
Dyp	dit	brød	i	livets	bæger	

Dyp	dit	brød	i	livets	bæger,	
se	det	farves	rødt	som	blod,	
mærk,	hvor	vinen	vederkvæger,	
giver	sjælen	kraft	og	mod.	

Brød	og	vin	i	Herren	mødes,	
føres	sammen	ved	hans	bord,	
kærlighed	i	hjertet	fødes	
i	hans	navn	og	på	hans	ord.	

Lad	det	høje	og	det	lave	
mødes	i	en	hellig	pagt,	
tag	imod	den	offergave,	
han	med	brød	og	vin	har	bragt.	

_	_	_	

Tak	for	vinen,	tak	for	ordet,	
tak	for	brødet	i	Guds	navn,	
tak	til	ham,	som	her	ved	bordet	
tog	os	kærligt	i	sin	favn!	
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Denne	nadversalme,	der	også	kan	bruges	
som	bordbøn	(evt.	kun	2.	og	4.	vers),	
lægger	op	til	et	enkelt	ritual,	der	nemt	kan	
udføres	ude	på	pilgrimsruten	eller	vandreturen.	
De	tre	første	vers	synges/siges	og	udføres	før	
måltidet.	Det	sidste	vers	synges/siges	efter	måltidet.	

	


